
８月２５日（日）アスティとくしまで行われました「あい

あいフェスティバル」にスペシャルオリンピックス日本の

有森裕子理事長がお見えになり、午前１０：００から、

「私の社会貢献」と題されて講演会が開催されました。

　午後はジョギング教室が開かれ、スペシャルオリンピッ

クス日本・徳島では広報やチャリティーバザーを行なうブ

ースを出店いたしました。

あいあいフェスティバルに有森裕子理事長　来徳！あいあいフェスティバルに有森裕子理事長　来徳！

スペシャルオリンピックス （SO） とは ・ ・ ・

知的障がいのある人たちに、 日常的なスポーツトレーニングと、 その成果の発表の場である競技会を年間を通じて提供し、

社会参加を応援する国際的なスポーツ組織です。

2013 年 8 月 12 日～ 15 日までの４日間、 徳島の夏は熱く燃えました。 今年もスペシャルオリンピックス日本 ・ 徳島のメン

バーは、 全国の SO 仲間と大合同連を結成し、 １２日の初日に元気よく演舞場へ踊り込みました。 みんな、 笑顔いっぱいで

楽しく、 熱く燃えました。

今年も徳島の夏の夜は熱かった！！今年も徳島の夏の夜は熱かった！！ 会場 ： 徳島市阿波踊り演舞場

スペシャルオリンピックス日本 ・ 徳島ニュースレター
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会場 ： アスティとくしま

アスリート＆ボランティア大募集中！　スペシャルオリンピックスに参加しましょう！



SO 日本 ・熊本　自転車競技会SO 日本 ・熊本　自転車競技会 会場：熊本市東区東町

　　　陸上自衛隊健軍駐屯地

9 月 21 日、 22 日　スペシャルオリンピックス

日本熊本自転車競技会に参加しました。

９月は雨に泣かされ全く練習出来てなかったにも

かかわらず、 全員が全力でクリテリウムレース

タイムトライアルを走ってくれました。

9/21 ～ 22

9 月 23 日 （月 ：祝日） 障害者交流プラザ体育館 （徳島市南矢三町 2丁目） でサッカー講習会が開催されました。

　第 1部は、 クーバー ・コーチングメソッド （指導法） を用いて、 アスリートプレーヤーとパートナーがトレーニング

を行ないました。 第 2部は、 サッカー指導者向け講義および実技、 クーバー ・コーチングメソッドを用いて、 クーバ

ー ・コーチングのカリキュラムである 「選手育成ピラミッド」 に基づいたドリルの紹介 ・実践が行なわれました。

クーバーコーチングユニファイドアカデミー＆指導者講習会クーバーコーチングユニファイドアカデミー＆指導者講習会 会場 ：障害者交流プラザ9/23

第３回中国･四国ブロック水泳競技会 in 高知第３回中国･四国ブロック水泳競技会 in 高知

高知市のくろしおアリーナにて、 第 3回スペシャルオリンピックス日本

中国 ・四国ブロック水泳競技会が行なわれ、 徳島からアスリート６名＋

コーチ 2名で参加させたいただきました。 みんな、 練習の成果を精一

杯出し切って競技をしました。 全員がメダルやリボンなどを頂きました。

会場 ：高知市くろしおアリーナ10/13

アスリート＆ボランティア大募集中！　スペシャルオリンピックスに参加しましょう！



アスリートスピーチコンテストアスリートスピーチコンテスト
会場 ：国立オリンピック記念

　　　青少年総合センター

米田さんは、今回も堂々としたスピーチ

を披露してくれました！。スピーチでは、

「SO に入って学んだことは、　スポーツを

通じて、海外の障害者たちの活動や社会

の貢献につながることです。」と語ってく

れました。「自転車競技は楽しいです！

他の地区の方々もやりませんか？」と

自転車競技の普及をアピールする場面も

ありました。

11/2

徳島地区自転車競技会徳島地区自転車競技会

23日に千松自動車教習所で、24日にはアクアきらら月見ヶ丘で自転車競技会が開催されました。徳島県の他に、
広島県、熊本県の選手が参加しました。トーチが入場して点火です (*^_^*) 千松自動車教習所での競技は 200ｍ
＆400ｍタイムトライアル。アクアきららでは、ロードレースが行われました。大勢のスタッフやボランティアの
方々に競技運営のお手伝いをしていただきました。みんな「ガンバレ頑張れ」「その調子 !」と応援しています。
みんな必死で走って、ニコニコ笑顔で本当に自転車が楽しそうな様子でした～。

会場 ：千松自動車教習所11/23

会場 ： アクアきらら月見ヶ丘11/24

これは SO 活動の一つである『アスリート・リーダーシップ・プログラム』

の一環で、アスリート自らが自分 の思いを周囲の人々に伝えることを大切

にした取り組みです。

アスリート＆ボランティア大募集中！　スペシャルオリンピックスに参加しましょう！



アスリート＆ボランティア大募集中！　スペシャルオリンピックスに参加しましょう！
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●SON 徳島 WEB のご案内 　　　　　　　　　　

日常のプログラム予定、 お知らせ、 ホットな情報

が見られます。 また、 サイトより、 メーリングリスト

登録も可能です。 メーリングリストとは随時、 メー

ルで最新情報を送信しています。

携帯 URL ： http://www.son-tokushima.or.jp/i/

PC  URL ： http://www.son-tokushima.or.jp/QR コードで簡単アクセス！

【編集後記】

今年の 11 月 15 日にスペシャルオリンピックスの創始者、 ユーニス

ケネディ ・ シュライバーさんの姪にあたります、 キャロライン ・ ケネ

ディーさんが駐日大使として赴任されました。 2019 年に開催される

「スペシャルオリンピックス夏季世界大会」 について、 スペシャルオ

リンピックス日本 （有森裕子理事長） が東京での開催を立候補した

ことを受け、 下村五輪相は 26 日の閣議後の記者会見で、 「趣旨は

すばらしいものだ」 と述べ、 国として招致活動を支援していく方針を

明らかにしました。 このことによって、 より国民に認知されることに

なると思います。 この素敵なチャンスをしっかりと捉えられるよう、

みなさんと一緒に頑張りたいと思います。

今後の予定今後の予定

各スポーツプログラムは通常通り開催されます。

なお、 日程等詳細につきましては、 コーチからのメール ・ ホームページをご覧ください。

スポーツプログラム

SO の活動には多くの方の理解や協力が必要です。

活動の趣旨に賛同し、 参加 ・ 協力していただける

ボランティアを募集しています。 スペシャルオリ

ンピックスを共に支えて、 一緒に活動してみませ

んか！

コーチ、 サポーター、 資金援助などあなたにでき

る、 ほんの少しをお申し出ください。

寄付金 ・ 会費のご入金はこちらまでお願いいたします。

○郵便口座　01630-6-22084　

スペシャルオリンピックス日本･徳島

新春もちつき大会

書き初め大会

１．日　時：　2014 年 1 月  ５日（日）　午前中

２．場　所：　徳島県立障害者交流プラザ

　　　　　　　スポーツセンター体育館及び中庭　

みんなでお餅をついたり、食べたり、書き初めをしたりして一年の幕開けをお祝いしましょう！
ご家族、ご友人お誘いあわせて、ぜひご参加ください。お待ちいたしております。

理事会

総会

新年の集い

１．日　時：　2014 年 1 月 26 日（日曜日）　14:00 ～ 16:00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　16:00 ～ 18:00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  18:00 ～ 20:00

２．場　所：　ホテルサンシャインアネックス

参加無料！
参加無料！
参加無料！
参加無料！

この印刷は富士ゼロックス四国株式会社の協賛をいただいております


